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Guía de tallas
Brazaletes

Para elegir la talla adecuada para su brazalete Sunyer, imprima esta hoja A4, 
seleccionando “tamaño real” en sus opciones de impresión.

Para verificar que la guía de tallas se haya impreso correctamente, mida la 
muestra a continuación con una regla. Debe medir exactamente 2 cm.

Cómo medir tu talla de pulsera

Después de comprobar que la impresión coincide con los 2 cm de muestra, 
sigue los siguientes pasos:

1. Preparación:
   - Descarga e imprime esta Guía de Tallas en una hoja de papel.
   - Utiliza tijeras para recortar la regla que se encuentra en el lado derecho 
de la página. Luego, realiza una pequeña hendidura en la regla siguiendo las 
indicaciones.

2. Forma el Bucle:
   - Inserta el extremo puntiagudo de la regla en la ranura que has creado. Ase-
gúrate de que los números queden hacia afuera.
   - Pasa tu muñeca a través del bucle que has formado con la regla. Ajusta la 
regla en tu muñeca para que quede cómoda, ni demasiado apretada ni dema-
siado suelta.

3. Toma la Medida:
   - Toma nota del número que coincide con el extremo puntiagudo de la regla. 
Este número es tu talla de pulsera.

4. Alternativa:
   - Si no puedes imprimir la regla, también puevdes utilizar una cinta métrica, 
un trozo de cinta o un cordón. Envuelve el medidor alrededor de tu muñeca y 
luego mide la longitud con una regla.
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Sizing guide
Braceletes

To choose the right size for your Sunyer bracelet, print this A4 sheet, selecting 
“actual size” in your print options.

To verify that the sizing guide has been printed correctly, measure the sample 
below with a ruler. It should measure exactly 2 cm.

How to measure your wrist size

After confirming that the print matches the 2 cm sample, follow these steps:

1. Preparation:
   - Download and print this Sizing Guide on a sheet of paper.
   - Use scissors to cut out the ruler located on the right side of the page. Then, 
make a small slit in the ruler following the instructions.

2. Form the Loop:
   - Insert the pointed end of the ruler into the slot you have created. Ensure 
that the numbers are facing outward.
   - Pass your wrist through the loop you have formed with the ruler. Adjust the 
ruler on your wrist so that it is comfortable, neither too tight nor too loose.

3. Take the Measurement:
   - Make a note of the number that aligns with the pointed end of the ruler. This 
number is your bracelet size.

4. Alternative:
   - If you cannot print the ruler, you can also use a tape measure, a piece of 
string, or a cord. Wrap the measuring device around your wrist, and then mea-
sure the length with a ruler.
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